
No.２７０７
富士山の眺めを期待して・・・
陣 馬 山 か ら 景 信 山
実施日 ２０１５年１月１８日(日)
天 候 晴れ
リーダー 中村 友子
参加者 涌井良明、山崎富美恵、白石

恵美子、石附智江、渋谷賢寿、
渋谷京子、中村友子､伊藤久
雄、石原勝正、小名秀鋭、佐
藤政司、瀧澤きよの 計１２名

費 用 １,３４０円（新宿起算）
タイム 高尾駅( 8:15∼8:45)陣馬高原下

BS(9:00∼10:15)陣馬山(10:30∼1
1:00)奈良子峠(11:00∼11:10)明
王峠(11:45∼12:08)堂所山(12:15
∼13:10)景信山(13:15∼13:50)小
仏BS( 14:10∼14:30)JR高尾駅

昨日の北風が強く寒い一日が打って変
わり穏やかな一日であった。しかしなが
ら朝は冷え込みが厳しく「寒いね～。」
が挨拶言葉だった。
登山者は多く臨時バスが運行された。
２０分ほど車道を歩き登山道に入るとす

ぐに急登が始ま
り北側にわずか
の残雪、ジグザ
グに陣馬山に向
かった。
山頂に到着する
と雲一つない青

空に富士山がク
ッキリ、３６０
度見渡せた。広
い山頂も多くの
登山客で賑わっ
ていた。
陣馬山までの
道は凍っていてぬかるんでいないが、下
りになる南斜面は日が当たるにつれ歩き
づらくなり始めていた。
富士山、周りの山々を堪能した後明王

峠迄快適に尾根
道を進み昼食と
した。
青空に雪をまと
った富士山を眺
めながらお日様
いっぱいの場所
でテーブルを囲

んでの食事。サイコー！！
普段何かにつけショートカットしてし
まう堂所山に
寄る事にした。
北高尾山稜の
尾根道が続い
ている。
少しバックし
て本筋に戻り
景信山へ。「シ
モバシラ」が見つからないか注意深く歩
くも極々小さな一本のみだった。来年時
期を見計らって行きたいものです。

景信山は先週の
餅 つ き 山 行 の
山、今回はトイ
レ脇からの下山
とした。ぬかる
みは更にひどく
なり、尻餅つく
者も出た。

急坂だが小仏バス停迄は速い。先週プ
ラス今週で高尾縦走が出来た。
早く下山出来た事もあって全員で楽し
い反省会を済ませ解散した。
何と言っても天気が素晴らしく良く、
眺めも良く、又更に全員の足も快調で最
高の一日でした。

（記・中村 友子）
（写真提供・涌井良明／伊藤久雄)


