
No.２７９２
難所八峰キレットを辿って鹿島槍ヶ岳へ
唐松岳～五竜岳～鹿島槍ヶ岳
実施日 2016年8月26日(金)～28日(日)
天 候 26日 晴/雨 27日 雨 28日
晴
リーダー 佐藤 政司
参加者 島本陳重､白石恵美子､中村友子､

佐藤政司､瀧澤きよの 計５名
費 用 クルマ利用
タイム 本文中を参考

8／26 当初の予定では電車で白馬に
向かう予定でしたが、人数が減った為
に車で行く事に変更。
朝霞台にAM6：15に集合し八方スキ
ー場に向けて出発。
AM10：30頃にゴンドラ下の駐車場に
着き登山届を提出しゴンドラに乗り八
方池山荘前で昼食。休憩後に唐松岳に
向かい登りだす。
平日でも観光客や登山者が多くて意
外でした。登り始めは天気は良かった
が徐々に崩れだし山荘に着くころには
雨になってしまった。
ガスと雨のため唐松岳山頂は諦めて唐
松岳頂上山荘に入り宿泊。1日目終了
8／27 AM6：30に五竜岳に向けてク
ライムオン。
天気は雨。遭難対策協会の人に気を
付けてくださいと注意を促され気を引

き締める。１時
間ほどの岩場の
下りに注意しな
がら歩を進める。
途中山頂から下山
してきた登山者に
雨で岩場が濡れて

いて危険だとアドバイスを頂き集中して
行きたいと思う。
何とか五竜岳山頂の登頂に成功、記
念写真を撮影し休憩。
雨は一向に止まず、キレット小屋に
進むか下山するかに判断に悩む。皆の
意見を聞きつつキレット小屋に進む事
を決断。
AM10：30にキレット小屋に向けて出
発、約4時間の行程とする。

しばらくすると難関のルートが現れ
る、このルートの楽しくも厳しい鎖場

である。
数えきれない程
の難所を抜け無
事通過。
PM3：00頃によ
うやくキレット
小屋に到着、雨
の登山の疲れを

サルや雷鳥が癒してくれた。
今日のルートは我々含め2パーティの
みでした。
8／28 AM5：30にキレット小屋を出発。
晴天に恵まれ心も軽くなるが八方キレ
ットの核心部待っているのでまだまだ
安心はできない。
鎖を登り梯子を
下り鎖場のトラ
バースをスリル
満点で抜ける。
鹿島槍ヶ岳北峰
を目指しひたす
ら登り続けAM8：00無事登頂。
上からの360度の景色を堪能したら昨
日までの疲れなど消えてしまう。。登
山をやっていて良かったと思える最高
の瞬間である。
その後北峰を下り南峰に向かう、南峰
到着し記念撮影をし休憩。
南峰出発し爺ヶ岳～柏原新道に入り下
山(当初の予定では冷池山荘泊まり組
と赤岩尾根下山組に分かれる予定でし
たが時間に余裕にができ全員で爺ヶ岳
～にてに下る事に変更)度々の変更申
し訳ありませんでした。
PM2：30に登山口に到着、タクシーで
八方に行き車を回収。
参加者全員無事に完登出来ました。
皆さんお疲れ様でした。

（記・佐藤 政司）
(写真提供・中村友子､瀧澤きよの)


