
No. ２８０２
新会員歓迎・会員親睦 恒例の芋煮会
御 岳 渓 谷 芋 煮 会
実施日 ２０１６年１０月１６日（日）
天 候 晴れ
リーダー 一 柳 昭
ウオーク班 伊藤 久雄
参加者 若村貴世子、齋恵美子、若村勝

昭、服部美千代、一柳昭、涌井
良明、島本陳重、鈴木政三、白
石恵美子、安田三恵子、渋谷賢
寿、渋谷京子、中村友子、伊藤
久雄、石原勝正、関塚七海、小
名秀鋭、佐藤政司、瀧澤きよの、
浜田優美子、渡邉悦子、宮崎敏
男、阿部一郎 計23名

費 用 ＪＲ 852円
タイム 準備班 立川駅(8:25)御嶽駅(9:1

5)御岳苑地芋煮会会場
(9:30∼12:50)御嶽駅(13:
10∼13:21)

ｳｫｰｸ班 立川駅(8:25)軍畑駅(9:15
∼9:42)澤ノ井園(9:50∼10:
00)寒山寺(10:20)御岳小
橋(10:50)神路橋(11:00)
芋煮会場

準備班
軍畑駅でウォーク班（１８名）と別れ

準備班（５名）は御嶽駅から御岳苑地へ。
会場の川原はカヌーの人達が出入りする

ので邪魔になら
ないように場所
を確保して早速
準備を始めた。
女性達が事前に
下ごしらえして
ある食材をどん

どん鍋に入れ芋煮を作り始めると、男性
陣は御嶽駅近くのコンビニで購入したビ
ールなどの飲み物を渓流で冷やし準備が
できあがった頃にウォーク班が到着。
早々と乾杯の音頭で芋煮会を開始。お
酒、おつまみ、芋煮、うどん、お汁粉な
どがふんだんにあり飲み、食べ、普段な
かなか会えない会員同士で話しに花を咲
かせた。飲み食いが落ち着いたところで
集合写真を撮り、今年は早めに解散した。
最後に芋煮会に協力していただきました
皆さんに感謝いたします。

（記・一柳 昭）

（写真提供・涌井良明）
ウォーク班
例年通り軍畑駅から出発する。お天気
も良く歩き始めると汗ばんでくる。
青梅街道をしばらく歩くと「御岳渓谷

遊歩道入口」の標
識が現れ其処の石
段を降りていくと
多摩川に出る。川
に沿ってしばらく
行くとおなじみの
澤ノ井園に着き小

休止をし寒山寺に向かう。寒山寺の名前
の由来は中国蘇州寒山寺から寄贈された
仏像が安置されているのでこの名前が付
いた。寒山寺から今来た「楓橋」を戻り
通行止めになっている「鵜の瀬橋」をや
り過ごし民家のお花や渓流の景色を楽し
みながら御岳小橋に到着する。親子連れ
や大勢の若者で
ボルタリングを
楽しんでいる。
こ ぶ し 会 で も
「岩」を見ると
居ても立っても
いられない連中
が見学に行く。
今にも飛び入り参加しそうである。
今回も少しコースを変えて御岳橋は渡
らずそのまま進む。
今年オリンピックのカヌーで羽根田卓
也選手が銅メダルを取った影響かカヌー
やラフティングを楽しむ人たちが増えた
ようだ。
ラフティングどうしオールで水をかけ
合いキャーキャー言いながら楽しそう
だ。対岸に準備班が見えてくると慌てて
流されたビールを追いかけている。楽し
みにしていたビールが・・・・・・心配
でしたが少し先にある神路橋を渡り芋煮

会場に無事戻り何
時もの具だくさん
の芋煮やお汁粉を
いただき心配され
たビールも無事に
飲め今年も和気あ
いあいの楽しい芋

煮会でした。
（記＆写真・伊藤 久雄）

（写真提供・石原 勝正）


