
No.２８１７
八ヶ岳､中央アルプスなど360度の大パノラマの展望
入笠山スノーシュートレッキング
実施日 ２０１７年２月１９日（日）
天 候 快晴
リーダー 伊藤 久雄
参加者 若村勝昭、石附智江、伊藤久雄

計３名
費 用 JR11,020円(新宿起算）ｺﾞﾝﾄﾞﾗﾘ

ﾌﾄ1,650円
タイム ｺﾞﾝﾄﾞﾗﾘﾌﾄ山麓駅(10:10)ｺﾞﾝ

ﾄﾞﾗﾘﾌﾄ山頂駅(10:55)入笠湿
原解説板(11:10)入笠登山口
(11:40)入笠山山頂(12:30)ﾏﾅ
ｽﾙ山荘本館(13:00∼14:00)ｺﾞﾝ
ﾄﾞﾗﾘﾌﾄ山頂駅(15:10)

富士見駅から無料シャトルバス１
０分程でゴンドラ山麓駅に着くと若
者やバス数台でやって来たちびっこの
親子連れで賑わっていた。レンタルの
コーナーも長蛇の列をなしていた。
１０分ほどで約1,800㍍のゴンドラ
リフト山頂駅に着く。

目 の 前 に 雪
を 抱 い た 八
ヶ 岳 が 目 の
前 に ド ー ン
と 現 れ る 。
早 々 に ス ノ

ーシューに履き替え林道に沿って歩
き始めるとすぐに入笠湿原の看板が
有り其処を左に行くと入笠湿原の上
部に出る。
ほとんど人のいない湿原を下り少
し登り返し左に折れ２０分ほどで入
笠山登山口に着く。
元スキー場があったところで広い
ゲレンデにな
っていてスキ
ーヤーは一人
もいないので
犬と戯れたり

尻スキーを楽しんでいる。其処をほ
ぼ直登で上がり林を抜け最後の急坂
を登り切ると本日のキャッチフレー

ズどおり360
度の大展望で
ある。真っ青
な青空に八ヶ
岳、北、中央、

南アルプス、蓼科山、美ヶ原高原、
白山,浅間、富士山、その下は丹沢に
奥秩父、諏訪湖‥‥‥‥‥ 前回は
曇りで全く何も見えませんでしたがこ
の景色が見たくて再チャレンジして良
かった。
暫く景色を堪
能 し た 後 マ ナ
ス ル 山 荘 に 向
か っ て 下 山 を
する。マナスル山荘に着くとテレビ
によく出ているガイドさんと大勢の
お客さん、ここでも犬を連れた多く
の人たちがいた。この山荘は先代の
オーナーが歳をとったので３年前か
ら北アルプスで料理番をしていた山
口さんが引き継いだそうです。
先週は赤沼千史さんも来ていたそう
で昔の山仲間が応援しているようだ。
目当てにしていたビーフシチューが

売り切れてしま
っ て 残 念 で し
た。
ゆっくり昼食を
取った後来た道

を引き返す。下山後リニューアルし
た「ゆーとろん水神の湯」で汗を流
してから帰宅の途に着いた。
参加された皆さんも十分楽しめた
冬山山行になったと思います。お疲
れさまでした。

（記＆写真・伊藤 久雄）


