
No.２８２３
奥 多 摩 入 門 コ ー ス
高 水 三 山
実施日 ２０１７年４月１日（土）
天 候 雪・曇り
リーダー 渋谷 賢寿
参加者 山崎富美恵、白石恵美子、石附

智江、渋谷賢寿、渋谷京子、中
村友子、伊藤久雄、瀧澤きよの、
石附恵理子、G1名 計１０名

費 用 JR立川→軍畑 790円
タイム 軍畑(8:55)砂防ダム(9:40)高

水山(10:40∼50)岩茸石山(11:
25)惣岳山(12:20∼47)御嶽駅
(14:15)

実施3日前強い寒波が関東地方を
覆い、山岳部には雪が降ったとの情

報、当日も平野
部､小雨・山岳部
小雪との予報を
聞いての出発で
した。

参加された方には軽アイゼンを
持ってきて貰うようにお願いした
のですが実施日 4月 1日、最高地点
の標高793㍍と言うことも有りあく
までも念の為にと言った気持ちで
のお願いでした、ところが常福院不
動堂あたりから惣岳山に架けてびっ
くりする程の雪に覆われておりアイ
ゼンを使うことは有りませんでした
が雪山気分を満喫する山行になりま
した。
軍畑駅から少
し 線 路 沿 い に
戻 り 、 多 摩 川

に注ぐ小さな川だがとても美しい平
溝川に沿って歩いて行く。
登山口になる高源寺を過ぎた辺り
から登山道に雪が顔を出し始め、
常福院あたりでは積雪7㌢は有る一
面の雪景色に成ってしまった。
寺に設えられた東屋で少し長めの
休憩を取り装備を整えて高水山へ

向かう。
高水山から 4
0分 程 で 今 回
の山行最高峰
岩茸石山に到

着、風が弱かったのが救いでした
が気温は2～ 3度といったところで
山頂直下の急斜面での登りの際に
岩に付いた雪で手袋を濡らしてし
まい、手が氷の様に冷たくなり換
え の 手 袋 を 持
っ て 来 な か っ
た 事 を 大 い に
反 省 し た 次 第
です。

下山後に
は N さ ん
に教えて
頂いた旨
い蕎麦屋
で 反 省

会、東京近郊それも4月に思わぬ雪
山気分を味わいちょっと得した気
になった山行でした。
悪い天気予報にも関わらず参加し
て頂いた皆様に感謝致します。有
り難う御座いました。

（記・渋谷 賢寿）
（写真提供・伊藤 久雄）


