
No.２８６３
新年餅つき山行
景 信 山
実施日 ２０１８年１月１４日(日)
天 候 晴れ
リーダー 白石 恵美子
参加者 若村貴世子､若村勝昭､涌井良

明､島本陳重､山﨑富美恵､白
石恵美子､石附智江､渋谷賢
寿､渋谷京子､中村友子､伊藤
久雄､石原勝正､宇野輝代､徳
山敬子､小名秀鋭､佐藤政司､
瀧澤きよの､白石佐恵､阿部一
郎､橋口美鈴 計２０名

費 用 460円(高尾駅起算)
タイム 小仏BS(10:10)景信山(11:20∼

13:10)小仏峠(13:40)城山(14:
05)高尾山口(16:20)

高尾駅北口のバス停に着くといつ
にない長蛇の列。後でわかったこと
だが、「高尾山天狗トレイル」とか

ち 合 っ て し ま っ
た の だ 。 そ の た
め、小仏 BSへの
到 着 が 大 幅 に 遅
れ て し ま い 、 早
い バ ス で 着 い た

人達から先に登り始め、山頂に着く
とすぐに、あんこ、大根おろし、ご
ま、黄粉などの下準備を始めた。
餅つきの準備に夢中になっていた
が、ふと気が付
くと富士山がす
ばらしく綺麗に
見えていた。
も ち 米 が 蒸 け
て、本日のメイ
ンイベント、餅つきを交代で行う。
毎年やっているので、搗くのも返
しもだいぶ様になって来た。今年は
こぶし会の料理長、Sさんの熱々の
おいしいお雑煮もあり、皆、舌鼓を

打ち、たらふ
くいただく。
皆 で 集 合 写
真 を 撮 っ た
後 は 摂 取 し
た カ ロ リ ー
を 消 費 す る
べく出発だ。

小仏BSに下山する3人と、景信山だ
けでは歩き足りないと高尾山方面へ行
く17人とに別れる。
このところの寒波
のおかげで、高尾山
の手前のもみじ台の
北 側 の 巻 道 辺 り か
ら、期待したシモバシ
ラの花に出会うことが
できた。ラッキー！
高尾山は登らずに
巻いた。下山は6号路を採ったが、

消 防 隊 員 ら が
転 倒 し て 怪 我
を し た 二 人 を
タ ン カ で 運 ん
で い る と こ ろ
に 遭 遇 し 、 道
が 凍 っ て い る

ので気をつけるようにと忠告され、
慎重に下る。
冬の夕方の下山は6号路は避けた方
が良いかもしれない。足並みがバラ
バラになってしまったが、全員無事
下山できて良かった。
参加して下さった皆様、餅作り、
お雑煮作りなど、協力して下さった
皆様ありがとうございました。
また、沢山食べ、沢山歩きましょう。

(記・白石恵美子)
（写真提供・涌井 良明）


