
No.２９１１
福島･栃木三県境にある茨城最高峰と袋田の滝
八 溝 山
実施日 ２０１８年１２月８日(土)
天 候 曇り晴れ
リーダー 峯川 弘子
参加者 涌井良明・白石恵美子・石

附智江・中村友子・伊藤久
雄・峯川弘子 計６名

費 用 東京～那須塩原7,546円 (新幹
線往復ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞ使用時)ﾚﾝﾀｶｰ&
ｶﾞｿﾘﾝ代2,200円/1人

タイム 那須塩原駅 (9 :40 )日輪寺
(10:50-11:00)旧参道分岐(1
1:35)八溝山山頂(11:50-12:3
0)旧参道コースから日輪寺
(14:10)袋田の滝(15:10-16:5
0 )那須塩原駅(18:10)

那須塩原駅で合流しレンタカーで
出発、茨城の八溝山まで約１時間1
0分スイスイ、と思ったものの、道
はどんどん山の中へ、ナビは車１
台がやっと通れるほど狭い林道へ
案内する。ど、どこへ行く？
不安な中、八溝山の福島県側登山
口の標識が現れた、方向はあって
るー！と皆で一安心。(帰宅後にマ
ップで確認したところ茨城県側か
ら入ると一般道で楽な道だが、ナ
ビが最短距離設定？で福島県側か
ら山越えして行ったようだ。)
一般道に出てホッとしながら日輪

寺へ到着、予定
では日輪寺の入
り口に駐車して
下から歩くはず
だったが探せな
かったので、ま、
いっかー、今日
はライトハイク、

車で山頂まで行っても～、大笑いし
て歩き出す。
シ ー ズ ン オ フ
はこういうがん
ばらない山がい
いー、久々に会
うメンバーで皆

話 が は ず
み 、 3 0 分
ほ ど で 旧
参 道 コ ー
ス へ の 分
岐に到着、
そ こ か ら
ゆ る い 傾
斜 を 2 0 分
ほ ど で 山

頂の鳥居が見えた。
お城のような展望台からは遠くに
飯豊山塊、磐梯山、那須連山、日光
連山が見渡せた、眺望のいい山だ。

後続で横浜から車 4台で来たグル
ープが到着、待ってましたと写真
撮影をお願いする。
下山は旧参道コースへ、日本百名
水に選ばれている八溝五水(この時
期どこも枯水していた。)や妙見菩
薩などを楽しみ
な が ら 2 時 間 ほ
どで日輪寺へ到
着、袋田の滝へ。
紅葉の時期を避
けたが人気スポ
ットなのか観光
客が多い、登山
服が少々場違いだけど６人いれば
平気！？吊り橋から滝へ、見事で
はあるがもっと豪快な滝を期待し
ていた、少雨が続き水量が少なか
ったようだ。
今度は滝を上から見ようと階段を
上ることに。が、ここかなりの急
登で今日一番の標高差？息を切ら
し、明日は全員筋肉痛間違いない
と大爆笑、4時過ぎにはライトアッ
プも始まり、アユの塩焼きやクル
ミみそ団子を食べ (I様、ごちそう
さまでしたー。)帰路に着いた。
栃木、福島、茨城を通過し、久々
ののんびり山行でとても楽しい１
日を過ごすことができました♪
皆様ありがとうございました。

（記・峯川 弘子）
(写真提供・涌井良明／伊藤久雄)


