
No.２２９５ 
静けさを求めて 

北高尾山稜から景信山 
実 施 日 2007年４月１５日（日） 
天   候 晴 
リ ー ダ ー 馬場 清士 
参 加 者 上野キヨ、友近洋子、若村勝

昭、吉田正之、佐藤金治、一

柳昭、小池述史、涌井良明、

大村巌、鈴木恵美子 
計１１名 

費   用 交通費 1,500円 
 

コースタイム JR高尾駅(8:05バス)霊園前
(8:10)八王子城跡広場(8:30~8 
:40)八王子城跡(9:10~9:15)富
士見台(10:15~10:25)板当峠
(11:05)杉の丸(11:35~12:15 
昼食)関場峠(13:15)堂所山(14 
:00~14:20)影信山(15:10~15: 
25)小仏バス停(16:15~16:20 
バス)JR高尾駅(16:50) 

 
 JR高尾駅北口広場は、小仏方面に行くハ

イカーで賑わっている。こぶし会は霊園方

面のバスに乗り霊園前で降り、桜や三つ葉

躑躅の咲く里山の風情を楽しみながら、八

王子城跡広場へ向かう。広場で身支度を整

え登山道を登り始

める。八王子城跡か

らは、八王子市内、

立川方面をはじめ、

西武ドーム、新宿、

池袋方面も霞んで見える。ここから関場峠

まで、いくつものアップダウンを越えてい

く尾根歩きとなる。1 時間ほどで富士見台

に着く、萌黄色の山

の向こうに富士山が

大きく顔を出してい

る。杉沢ノ頭、高ド

ッケ、板当峠を越え

11 時 35 分に杉ノ丸に着き、山桜が咲き、

萌黄色の景色を眺めながら昼食を摂った。

歩く尾根筋からは、小下沢を挟んでこれか

ら行く影信山が見える。 

山桜と萌黄色の山を左右に見ながら、三本

松山を越え、関場峠

を過ぎ、堂所山に着

き大休止し、小池さ

んのココアで疲れを

癒した。ここからは

陣場山、醍醐丸等々

の山並みが美しい。

いよいよ白沢峠、６

７３ピークを越え影信山への登りに掛かる。

足元にはスミレや春蘭が可憐な花を咲かせ

ている。きつい登りをこなし影信山に着く、

小仏方面からのハイ

カーで賑わっている。 

最後の休憩を取り、

樹林の中の急斜面

を一気に小仏バス停

まで下った。 

山桜と萌黄色に染まった山を歩いた、この

時期ならではの一日であった。参加さ      

れた皆さん、お疲れさまでした。反省会も

盛会でした。    （記・馬場 清士） 


