
No.２３０２ 
富士展望シリーズ（７） 

菜 畑 山 
 
実 施 日 2007年 5月 27日（日） 
天   候 晴れ 
リーダー 吉田 正之 
参 加 者 上野キヨ、宮田貞子、友近洋子、

渡辺清、吉田正之、佐藤金治、山

口駿三、岩井康子、小池述史、馬

場清士、涌井良明、鈴木恵美子 
               計 12名 
費 用  電車：新宿～藤野 580 円、都留

市～新宿 1,370円 
ﾀｸｼｰ：藤野駅～曙橋 1,950 円、

道坂トンネル西口～都留

市 1,080円 
交通費 計 4,980円 

コースタイム 藤野駅(９:03~10 ﾀｸｼｰ)曙橋(9:50~ 
10:00)林道終点(11:00~10)菜畑山 
(11:45~12:30 昼食)水喰いの頭(1 
3:00~10)今倉山東峰(14:15~45) 
道坂トンネル西口(15:40~50 ﾀｸｼ
ｰ)都留市駅(16:10~15) 

 
 山梨の最高気温

31度と真夏日。 

藤野駅から月夜野

のバスが廃止となっ

たため、道志の湯の 1.5キロ西の曙橋 

登山口までタクシー。ウォーミングアップを

して、林道を歩き始

める。途中大規模な

養豚場を通過。約 1

時間でテレビ中継塔

のある林道終点。こ

こから約 30分の急登で 菜畑山頂上に到着。 

御正体山の上に 大きな富士山が見えるが、

黄砂と春霞で輪郭がはっきりしないのが残念。

正面に道志川を挟んで、大室山、加入道山、鳥

の胸山が大きい。 

傘の形の屋根のついたテーブル台の近くで昼

食。記念撮影の後、西側の尾根道を今倉山に

向かう。はるかに今倉山の双耳峰が見事だ。

約 30分で水喰いの頭。  

ブナの若葉、カラマツの新芽が美しい。山藤，

ウツギ、ミツバツツジ、スミレなどが、咲い

ている。今倉山近くの唐沢尾根は、5 回ほど

の登り下りを繰り返

し、最後はやや急な登

りとなる。 

今倉山東峰は、ブナ林

に囲まれて展望はあ

まり良くない。山口

氏のココアを頂き疲

れを取る。 

道坂トンネルまでは、急な下り。途中、タク

シーを呼び トンネル西口から都留市駅まで

タクシー3台に分乗。  

高尾で賑やかに打上げ会。 

下界は猛暑でしたが、風の通る尾根歩きで 美

しい新緑を楽しんだハイキングでした。 

（記・吉田 正之）  


