
No. 2422
初秋を感じながらゆっくりと

高 水 三 山
実施日 2009年 9月 19日（土）
天 候 薄曇り

リーダー 小池 述史

参加者 上野キヨ、渡辺清、吉田正之、

佐藤金治、一柳昭、山口駿三、

岩井康子、小池述史、馬場清士、

涌井良明、大村巌、山崎富美恵、、

鈴木恵美子、Ｇ 1(中村) 計 14名
費 用 1,600円
タイム 軍畑駅(8:40~8:50)高源寺(9:20)

登 山 口 ( 9:30~9:35) 常 福 寺
( 1 0 : 4 5 ~ 1 0 : 5 5) 高 水 山

( 11:00~11:05) 岩 茸 石 山

( 11:40~12:20 昼 食 ) 惣 岳 山
(13:10~13:45)御嶽駅(15:37)

朝夕は涼しくなったとは云え、駅から

登山口までの林道に大汗、砂防ダムを右

に見て山中に入

ると、涼しい風

にほっとする。

特に急登ではな

いがひたすら登

ること 1 時間
余りで常福寺に

着いてしばし休

息、そこから 5
分ほどで高水山、

証拠写真で岩茸

石山を目指す。

急坂を下ると平坦な尾根を暫く行くと

いきなり急登となり山頂へ。涼しい風を

受け目前の棒ノ折山、左奥に川苔山方面

の山々を堪能しながら昼食とする。

寒さを感じる風の為、予定より少々早

めに出発、急坂を下り平坦な山道を行く

と突然に急登とな

り岩場を登って三

つ目の惣岳山に着

く。景色は無いが

青渭神社前でココ

ア喫茶でしばし休

憩とする。

下りはいくつか

の急坂と細道で 1
時間 30 分余りで
御嶽駅に着く。

参加してくれた方々の協力で無事に下

山出来ました事に感謝します。

（記・小池 述史）

（写真提供・涌井良明）


