
No. 2443
雪山を歩き秘湯につかる

安達太良山

実施日 2010年 1月 23日(土)～ 24日(日)
天 候 晴
リーダー 若村 勝昭

参加者 若村勝昭、馬場清士、新井田

英子、中村友子 計 4 名
費 用 JR12,000 円、ﾀｸｼｰ 2,800 円、

小屋代 6,150 円 計 20,950 円
タイム 1 日目 奥岳ｽｷｰ場(10:30)勢至

平(12:10)くろがね小
屋(1:25)泊

2 日目 くろがね小屋(7:40)安
達太良山頂上(9:45)ゴ
ンドラ駅(11:45)

スキーヤー

で賑わう奥岳

スキー場でタ

クシーを降り、

早速雪道を歩

き出す。

緩やかな山道、アイゼンはなしでキック

ステップの練習をしながら、汗をかく。

勢至平で昼食、それぞれヤマザキのラ

ンチパックやどら焼きをほうばる。

雪山では歩きながら食べられる物、ポ

ケットに入れて、こまめに食べられる物

が良い。チョコ、チーズ、サラミ、ナッ

ツ、乾燥果実など。

うす曇になり風も強くなった。ウイン

ドブレーカーのフードもかぶりなだらか

な山道を続ける。小屋の手前の斜面を慎

重にトラバース。靴底の山側エッジを蹴

りこんで進む。

小屋に着いて早

速温泉。掛け流し

の硫黄泉、檜風呂

につかる。自分の

体積だけ湯がザブ

ザブあふれ出る。贅沢贅沢。

翌日、オーバーズボン、スパッツ、ウ

インドブレーカーの完全武装、小屋前で

アイゼンを履き頂

上へ。アイゼンの

きしみが心地よ

い。

頂上は強風で、

長居は無用。下

山路も比較的な

だらかで、夏道

より歩きやす

い。

計画ではスキー場横を歩いて下山だ

が、ゴンドラを見て歩く意思は消滅。嬉

々としてゴンドラ乗車。

再びタクシーを呼び、二本松駅へ。

(記・若村勝昭)

(写真提供･馬場清士)


