
No. 2448
スノーシュー、スキー、温泉巡り何でもあり

草 津 白 根 山
実施日 2010年 2月 26日(金)～ 28日(日)
天 候 26日雨／27日晴／28日雪のち晴れ
リーダー 若村 勝昭

参加者 斎恵美子、若村貴世子、金丸徐

子、若村勝昭、馬場清士、伊藤

久夫 計 6 名
費 用 宿泊費 10,600 円、交通費 300

円(八王子起算)、ゴンドラ 1,600
円、バス 100 円、ｽﾉｰｼｭｰﾚﾝﾀﾙ
1,000 円 計 13,600 円

タイム 26 日 天狗山ﾈｲﾁｬｰｾﾝﾀｰ(1:30)川
沿い(1:45) ﾈ ｲ ﾁｬ ｰｾ ﾝ ﾀ ｰ
(2:00)

27 日 草津白根山ｺﾞﾝﾄﾞﾗ山頂駅
( 10:30) 草津白根山頂
（12:00 ~ 12:00)山頂駅
(2:30)

28日 自由散策

26 日 ネイチャセンターでスノーシュ

ーを借り、川沿いの道を歩き始

めるが、

雨が降り

始め直ぐ

に宿へ帰

り、温泉

とお酒。

27 日 スノーシュー組５名はゴンドラ
とリフトを乗り継ぎ草津白根山
へ。天候快晴で日焼けの心配。
しっかりと圧雪された車道をゆ

っくり歩く。
スノーシュー初
めての人もすぐ
慣れてすいす
い。でも、時々
深い雪だまりに
突っ込み悲鳴を
上げる。

車道から頂上直下の斜面にち
ょっと喘ぎ、頂上に着く。
北アルプスの稜線に歓声、記

念写真。またゆっくり下り、ゴ
ンドラで麓へ。

28日 バス出発は 12時なので、それま
で三々五々で過ごす。一部は温
泉街の無料温泉めぐりで三湯征
服、肌ツヤツヤで 10歳若返り。

今回の宿のご報告

おおるり観光グループのニュー紅葉に

泊まりました。

1 泊 2食付き 5,300 円、山小屋より安い
超廉価です。

食事は朝夕バイキング。シーツ、タオ

ル、歯ブラシ、浴衣あり。

布団も敷いてくれます。大浴場は露天

もあり、かけ流し温泉です。

山小屋と比較すれば大満足の宿でした。

（記・若村 勝昭）

（写真提供・馬場清士）


