
No.2457
里 山 を 巡 る

能 岳（向風山）
実施日 2010年 4月 25日（日）
天 候 晴
リーダー 一柳 昭

参加者 上野キヨ、横山玲子、若村貴世

子、友近洋子、渡辺清、若村勝

昭、佐藤金治、一柳昭、山口駿

三、小池述史、伊東勝昭、馬場

清士、島本陳重、荻野智恵子、

石附智江、柴田正喜、中村友子、

伊藤久雄、石原勝正、岩森明克、

柴田政春、中村ミチ子
計22名

費 用 高尾駅⇒上野原駅 320 円
上野原駅⇒新井 240 円
上野原駅⇒高尾駅 320 円

費用合計 880円

タイム 高尾駅(8:30 ~ 8:44)上野原駅
(9:06 ~ 9:26 ﾊ ﾞｽ)新井ﾊﾞｽ停
(9:44 ~ 9:53)登山口(10:20)能
岳(11:18 ~ 11:26)八重山(11:40
~ 12:15 昼食) 展望台(12:35 ~
12:40)上野原中学校(13:10 ~
13:33)秋葉山(13:55 ~ 14:00)根
本山(14:23 ~ 14:25)上野原駅
(14:51 ~ 14:55)

上野原市街地北方

の能岳一帯は、近年

八重山ハイキングコ

ースとして整備され

つつある。おかげで

登山道は歩きやすく

登山口から１時間ほどで能岳に着いてし

まう。

能岳山頂は疎

林に囲まれに囲

まれ展望はいま

ひとつであるが、

次の八重山は低

山にもかかわらず富士山、丹沢、道志山

塊はじめ雨降山、扇山、石老山、倉岳山

などの大展望

が楽しめる。

さらに展望台

までの尾根道

は桜、桃、つ

つじなどが咲

き乱れ春の低

山を満喫できた。

展望台からは整備中の五感（見る、聴

く、嗅ぐ、触る、味わう）の森をゆっく

り廻りながら下る。

車道まで下

り、上野原中

学校の先から

上野原遊歩道

に入る。入り

口がわかりに

くく墓地の中

を通って行くと短い急坂を登りきると秋

葉山に。山頂にある秋葉神社に参拝して

から根本山に。

遊歩道は細い山道となり、小ピークを

乗り越えると林道歩きなる。根本山は慰

霊碑と金比羅大権現の石碑が置かれてい

るだけのパッとしない山でした。

ここから下るとすぐに国道 20 号に出
て上野原駅に。

（記・一柳 昭）
（写真提供・馬場 清士）


