
N o . 2 5 5 0
ロウバイの香りに浸る早春の山
宝 登 山
実施日 ２０１２年２月２日（木）
天 候 晴れ
リーダー 渋谷 京子
参加者 鈴木政三､一柳昭､島本陳重､

渡 辺 清 ､山 崎 富 美 恵 ､中 村
友 子 ､石 原 勝 正 ､渋 谷 賢 寿

計 8名
費 用 池袋⇔西武秩父 1 , 5 0 0円

お 花畑⇔長瀞 920円
合計2,420円

タイム 長 瀞 駅 ( 1 0 : 3 3 )氷 池 ( 1 0 : 5 7 )
∼氷 池 分 岐 ( 1 1 : 1 7 1 1 : 2 2 )野

∼上 峠 (1 1 : 3 8 )宝 登 山 ( 1 2 : 1 2
1 2 : 5 0 ) ﾛ ｰ ﾌ ﾟ ｳ ｴ ｲ ､ ﾄ ｲ ﾚ ( 1 3 : 0 0 )

∼宝 登 山 神 社 ( 1 3 : 4 3 1 3 : 5 3 )
長 瀞駅 (14 : 0 3 )

長 瀞駅に降り立つと、正面の大
鳥居の先に宝登山のこんもりとし
た姿が見える。
国道手前の細道を線路を右手に

見ながら野上方面に向かう。
今年に入ってから日本列島は異

常低温の日が続き、今日も北風が
冷たくほほに突き刺さる。
国道を横切り集落を過ぎ、ほど

なく氷池に到着。天然水で造った
氷を切り出し夏にカキ氷に変身す
るそうである。
徐々に登りとなり所々 10日ほど

前の積雪の名残が凍った箇所をよ
け な が ら 進
む 。 落 葉 の
林 を 抜 け 、
長 瀞 ア ル プ
ス と 云 わ れ
る 展 望 の 良
い 歩 き 易 い
登 山 道 を 左
に折れ野上峠へ。

冬の陽射しのぬくもりを感じなが
らの気持ちの良いトレイルである。
野上峠から林道を 15分程で宝登

山登山口へ。目の前に木段の急登
が待っていた。樹林帯には残雪が
あったもののアイゼンの出番もな
く、本日唯一のきつい登りで息も
絶え絶え一歩一歩踏みしめて 497
ｍの山頂に到着。
山 頂 か

ら は 雪 を
纏 っ た 武
甲 山 始 め
両 神 山 等
秩 父 連 山
の 展 望 が
素 晴 ら し
い 。 集 合
写真を撮り、昼食タイム。ロウバ
イは今年は寒さのせいか、 2～ 3分
咲きで香りに浸るまでは行かなか
ったが鮮やかな黄色の小さな花々
は、何とも可憐であった。
昼食後は関東ふれあい道の遊歩

道を時折ショートカットしながら
緩く下る。

ロ ー プ ウ エ
イ 駅 を 右 に
見 て 宝 登 山
神 社 に お 参
り し 、 桜 並
木 の 参 道 を
進 み 長 瀞 駅
に到着。

本日は、まったり登山となりま
したが、寒い中参加された皆様有
難うございました。

（記・渋谷 京子）
（写真提供・石原 勝正）


