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スキーと温泉 樹氷原(ﾓﾝｽﾀｰ)ガイド付き
スノートレッキングも
山 形 蔵 王
実施日 2012年2月26日(日)～28日(火)
天 候 26／27日（曇り・小雪）

28日（晴れ・小雪）
リーダー 涌井 良明
参加者 友近洋子､若村勝昭､涌井良明､

鈴木政三､鈴木恵美子､渋谷賢
寿､渋谷京子､伊藤久雄 計8名

費 用 JR20,320円 ﾊﾞｽ1,960円 宿泊費
27,000円 (他ﾛｰﾌﾟｳｪｲ･ﾘﾌﾄ代等)

∼タイム 26日 東京(8:08)山形(11:00 11
:20ﾊﾞｽ )蔵王温泉(12:30 )
午後ｽｷｰ・ｽﾉｰﾊｲｸ班で行
動(おおみや旅館 泊)

27日 行動開始(8:30)終日ｽｷｰ
･ｽﾉｰﾊｲｸ班別行動

28日 午前中ｽｷｰ･ｽﾉｰﾊｲｸ班別
行動(14:20ﾊﾞｽ)山形駅(1

∼5:10 15:57)東京駅(18:42)
26日 山形新幹線で快適に山形駅へ､何

とTさんが連絡をしており、駅で
岩井康子さんとお会いすることが
でき､差入迄頂いて感激です、こ
ぶし会を忘れないでいてくれたこ
とに感謝と改めて良い会だなあ､
と再認識をした次第である。おま
けに蔵王温泉まで同道してれ有難
うございました。もう少しゆっく
りお話したかったのですがまたの
機会を待ちたいと思います。
さて、こぶし会としては異例？
の蔵王のしにせ旅館に到着後､温
泉街で昼食を済ませ､早速スキー
班とスノーハイク班に分かれてそ
れぞれの足慣らしへ出掛けて､雪
の感触を楽しんできた。
午後4時過ぎには旅館に戻り今
度は源泉かけ流しの美人の湯と
して名高い温泉にゆっくりと浸
かり、ディナーまでの一時を当
会のシェフ持参の特性つまみで
これまたメンバー持参の銘酒で

話に花が咲いた。
夕食はお品書き付きの和食のフ
ルコースで皆さん食べ過ぎた位で
はなかっ
たでしょ
うか。お
かげで食
後は事前
のアルコ
ールも手
伝って何
のイベントも出来ないままあっと
いう間の一日目は就寝となってし
まったzzz･･･

27日 豪華な朝食を腹一杯食べて､8時半
に各班行動開始。
天候は昨日同様曇りで小雪が舞
っているがまあまあである。ハイ
ク班はガイド付き樹氷探索スノー
ハイクへ、スキー班はリフト＋ロ
ープウェイでそれぞれ地蔵山頂の
樹氷原を目指す。

出だし早々スキ
ー班にアクシデ
ント？最初のゴ
ンドラから次の
リフト乗り場へ
の100ｍ程の移動
で2､3人と泣き別
れになってしま

った。結局午前中にはそれぞれ別
行動になった。広大なゲレンデで
お互いを見つけられず､昼食にし
たスタート地点のレストランでや
っと再
会｡
午 後
の部は
全員で
再度地
蔵山頂
へ ､ 頭
だけ出
したお地蔵さんで写真を撮って､
樹氷原コースその他のゲレンデツ
アーを楽しんだ。
あっという間に4時を回り､リ
フトの終了時間に追われるよ
うに宿直近の上の台ゲレンデ



に戻り宿へ。何と昼食時を除
きひたすら滑るという､年齢か
らは予想も出来ない？行動力
である。恐るべしこぶし会！
更に､この後には樹氷のライトア
ップに向かうことになるのである。
例によりお品書き付のディナー
を済ませ、遊び足りない7人はラ
イトアップを目指しﾛｰﾌﾟｳｪｲ山麓

線駅へ､山頂線
に乗継ぎ地蔵山
頂駅へ着く。－
16度+5～6mの
風の中､付近の
モンスターがラ
イトアップに浮
かぶ｡しばし寒

さも忘れて見たり写真を撮ったり
だったが､やはり数分後には室内
からの見物となるほどの寒さであ
った。
寒さ体験を楽しんで宿に戻った
のは21時を回っていた。温泉で暖
まり引き続き11時まで男子会をし
てやっとナガ～イフルバージョン
の1日が終了した。はよ、ねよ！

28日 さすがに今日は皆寝起きが遅くな
る､そりゃそうだよね。
それでも7時にはいそいそ朝食
へ。今朝もディナーの様な朝食の
後､各班で行動する。
スキー班
は今度は
全員一緒
に山頂に
向かう。
今日はま
さに快晴
の雪山に
霧氷が輝き､白と青のコントラスト
に見とれるばかりである。
山頂に着くまで雲の出ない様

に祈りつつﾛｰﾌﾟ
ｳ ｪ ｲを乗り継い
で 地 蔵 山 頂 駅
へ｡
イヤー！素晴ら
しい景観が待っ
ていてくれた。

地蔵山の山肌に居並ぶ白いモ
ンスターの群れと碧い空､やっ
と見られたこの眺めである。
ハ イ ク
組は地蔵
山頂迄登
ったとの
こと ､ス
キー組は
下るのは
良いが登
る意識はさらさら無いので、ひ
としきり眺望を楽しんで､樹氷
原コースを下り､昨日好評だっ
たゲレンデで快適に滑る｡良い
雪､適度な斜面で上手くなっち
ゃった＼(^o^)／と錯覚？しなが
ら飛ばしまくる｡

11時を回っ
たところで
戻りコース
へ。宿へ戻
り撤収作業
も終えて､1
4 時 に お 世
話になった
快適なおお

みや旅館を出た。
平日で空いてると思ったバスも
ほぼ満員で山形駅へ。
大宮まで地味に車中反省会で
全ての予定を無事完走した。
参加者の皆様のお蔭様で､行きた
かった蔵王へのツアーが実施でき
ました。それぞれにそれなりに
お楽しみいただけたなら、何よ
りだったと思います｡山やには
ちょっと豪華な旅になったかも
しれませんが、たまには良かっ
たかなと思っています。
こぶし会のスキー人口も若干
増えるかも知れないので、機会
があればまた､スキー＆スノー
ハイクなどの企画も実施出来た
らと考えています。
参加いただいた皆様に感謝です､
また次回もお願いします。(^_^)
（記＆写真提供・涌井 良明）


