
No. ２６９３
新会員歓迎・会員親睦 恒例の芋煮会
御 岳 渓 谷 芋 煮 会
実施日 201４年10月1９日（日）
天 候 晴れ
統括Ｌ 一柳 昭
ﾊｲｸ班 伊藤 久雄
参加者 齋恵美子､若村貴世子､若村

勝昭､一柳昭､西山正巳､涌井
良明､白石恵美子､安田三恵
子､荻野智恵子､石附智江､渋
谷賢寿､渋谷京子､遠井謙策､
中村友子､伊藤久雄､石原勝
正､宇野輝代､斉藤伸二郎､松
丸恵美子､佐藤政司､瀧澤き
よの､石附恵理子､白石佐恵､
浜田優美子､川上忠江､児玉
章､渡邉悦子 計２７名

費 用 立川駅－軍畑駅388円 御嶽駅
－立川駅464円 合計852円

タイム 準備班 立川駅 (8:19)御嶽駅
(9 : 1 6 )御 岳苑地 (9 :
40∼ 13:45)御嶽駅 (1
4:00∼ 14:28)

ﾊｲｸ班 立川駅(8:19)軍畑(9:
30∼ 10 :00)澤乃井園
(10 :15∼ 10 : 25 )寒山
寺(10 :30∼ 10 : 50 )御
岳小橋(10:55∼11:15)
御岳苑池(11:30)

昨年は天候不順で中止になってしまい
ましたが今年はまさに晴天。軍畑駅でウ
ォーク班（１９名）と別れ準備班（８名）
は御嶽駅から御岳苑地へ。
会場の川原はカヌーの人達が出入りす
るので邪魔にならないように場所を確保

して早速準備を始めた。
女性達が事前に
下ごしらえしてあ
る食材をどんどん
鍋に入れ芋煮を作
り始めると、男性
陣は御嶽駅近くのコンビニで購入したビ
ールなどの飲み物を渓流で冷やし準備が
できあがった頃にウォーク班が到着。早
々と乾杯の音頭で芋煮会を開始。

お酒、おつまみ、
芋煮、うどん、
お汁粉などがふ

んだんにあり飲み、
食べ、普段なかなか
会えない会員同士で
話しに花を咲かせた。飲み食いが落ち着
いたところで恒例の自己紹介が新入会員
から始まり全員のスピーチがあった。

最後に芋煮会に協力していただきまし

た皆さんに感謝いたします。
（記・一柳 昭）



◎ハイク班

去年は雨で中止になりましたが今年は爽
やかな秋晴れに恵まれ絶好のウォーキン

グ日和になりま
した。
軍畑から坂を少
し下り横断歩道
を渡り１０分程
歩道を歩くと多

摩川へ降りる遊歩道の標識が現れその石
段を下りて行くと多摩川の渓流に出る。
秋の爽やかな日を浴び渓流を眺めお喋り
を楽しみながら
暫く遊歩道をの
んびりと歩く。
幾つかの小さ
な橋を渡り３
０分ほどで澤乃井園の清流ガーデンに着
く。
１５分程休んだ後「楓橋」を渡り寒山

寺に向かう。
会員の突く鐘
の音を聞き急
な階段を登る
と寒山寺に着
く。いつもの

コースで階段を降ろうとしたら倒木や崩
れたところが有り
通行禁止になって
いたので元来た道

「楓橋」を戻り多
摩川の左岸を行く
ことにした。

途中の「鵜の瀬橋」も通行禁止になっ
ていた。釣り人やカヌーがちらほら見え
てきた頃「御岳小橋」の下につく。
今年もカヌー競技大会が開催されてい
て暫く橋の
上から競技
を見学する。
よく見ると
小学生ぐら
いの子供が
見事なオール捌きで渓流を下って来る。
橋の周りは競技関係者や家族、ハイカ
ー、ボルダー等の人々で大いに賑わって
いました。
暫らく見学した後芋煮会場の御岳苑池
に向かう。道が変わったのと久しぶりだ
ったので上だ下だ右だと言いながら何と
かお酒と芋煮が待っている会場に着くこ
とができました。
慣れてきたのか芋煮が年々美味しくな
ってくる。重たい鍋や材料を運んで準備
してくれた準備班有難うございました。

（記・伊藤 久雄）

（写真提供・伊藤久雄／石原勝正／涌井良明）


