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冠雪の富士山と精進湖を見ながら紅葉ハイキング

王 岳 ～ 三 方 分 山
実施日 ２０２２年１１月１９日（土）
天 候 快晴
リーダー 峯川 弘子
参加者 石附智江・伊藤久雄・峯川弘子

計３名
費 用 片道約2,503円（新宿駅起算）

4,700円/1台・ 1,010円
タイム 河口湖駅( 25)王岳登山口

(9:41∼12:10)王岳山頂(12:1
0∼13:00)横沢ノ頭(13:45)五
湖山 (14 : 55 )女坂峠 (15 :40)
精進湖BS(16 :20) ※遅延
(17:15∼18:15)河口湖駅

河口湖駅から で「根場いやしの
里」へ、山の紅葉は終わっているよ
うでも河口湖、西湖湖畔は真っ盛り
の紅葉でとてもきれい！！
王岳登山口に到着、時短の為に林
道を少しでも入ってもらうという計
画だったが、2018年に単独山行で下
山に使った林道を探せず失敗、正規
の登山口から登ることに。
(帰宅後YAMAPをよく確認すると登
山口を左折して少し行くと林道の入
り口だった。)バスで良かったかも、
すっ、すみませ～ん。
青空で王岳から鍵掛の稜線がくっきり、
今日はめちゃくちゃ登山日和。

傾斜のある林道と急登
を2時間30分、上を向
くとつらいので、した
～をむ～いて歩こう～
♪と3人で歌いながら
王岳に到着。
雲ひと
つない

絵のような富士山が
ドーンとお出迎え。左
下には西湖、歓声を上
げ昼食タイム、居心地
が良すぎてつい長居
をしてしまった。

さあここからは標高を下げていく
だけだ。まず横沢ノ頭へ、楽かと思
いきやかなりの激下り、急下降、し

かもつかめる木やロー
プがなく、掴んだ岩は
ポロっとくずれガラガ
ラ荒れている。ここ破
線ではないけど？ 3人
で声を掛け合いながら
なんとか冷や汗タラタ
ラで鞍部に到着。

そこから横沢ノ頭～五湖山～女坂
までの間はいくつかの小ピーク、ガ
レた岩場のアップダウン、クマザサ、
トゲのある草木のヤブ漕ぎありで気
が抜けない。
人があまり入らず年々荒れているよ
うです。ようやく女坂峠へ到着、三方
分山へ向かう体力と時間もない。
今日はここまで、
最終バスの為にしっ
かり整備された歩き
やすい登山道を急ぎ
めで下山。途中、見
事に色づいた紅葉に
足止めするも早々に
後ろ髪ひかれ隊はバ
ス停を目指す。間に
合った！
やったー、厳しい道を歩いたねー、
3人でハイタッチ！
しかし、この日の河口湖周辺は行楽
日和で道路が大渋滞、バスは40分遅
れでやって来たのでした。

（記＆写真・峯川 弘子）
（写真提供・伊藤 久雄）


