
No.３０９１
年間260万人の250万人目となって登る高尾山
高 尾 山
実施日 ２０２２年１２月１８日（日）
天 候 晴れ
リーダー 宮崎 敏男
参加者 渋谷京子、石附智江、津田和子、

白石恵美子､石原勝正、伊藤久
雄、白石佐恵、中村友子、宮崎
敏男 計９名

費 用 新宿～京王高尾山口（片）388
円

タイム 往路・4組に分かれ山頂12：00
の集中登山
第１Ｇ 1号路3.8km(ｹｰﾌﾞﾙ山上

駅経由コース）石原、
石附、伊藤、宮崎
ｹｰﾌﾞﾙ清滝駅前(10:15)
山上駅前(10:50)薬王院
(11:10)高尾山頂(11:20)

第２Ｇ 陣馬山・高尾山コース
(内小仏峠・高尾山)渋
谷、中村

第３Ｇ 6号路3.3km(びわ滝経由
コース）白石恵美子、
白石佐恵

第４Ｇ 稲荷山コース3.1km（稲
荷山展望台経由）津田
和子さん

復路 山頂で昼食・休憩(12:00
～13:30)の後、解散し
自由下山

ここは新宿駅前か？紅葉のピーク
を過ぎたのに、高尾山口駅前の人出
はハンパ無い。
今日の高尾山山行は集中登山方式。
ケーブル利用ＯＫと言ったのに、さ
すがこぶし会、高尾山代表的８コー
スから4コースを選び自力登山。
悪天候のため一日延期した今日、
蒼天は高く、大陸から流れてきた雲
はスジをひき絶好の高尾山日和だ。
盛りを過ぎたとはいえ高尾山の山紅
葉はまだまだ目を楽しませてくれて
いる。
ほぼ毎週高尾山へ来ているＩさん
の高尾山オタクは皆さんご存知の通
リですが、高尾山はルートを変え、
時季を変え、メンバーを変え、都心
から電車一本で身を運んでくれるの
で年間260万とも300万とも言われる

人が訪れる。
普段は人出を避け来ているが今日
は日曜日、好天気、紅葉の高尾山。
おしゃべりもＯＫ、道草もＯＫの山
行だ。
だが、この人出、しかも山頂・正午、
こぶし会9人の昼食会場は確保でき
るか！仲間を飛び出し山頂へ急ぐ。
"隠れ家、例の所"は山頂の混雑をよ
そにひっそり空いていた。早速「Ｒ
ＥＳＥＲＶＥ」の札（？）を立て、
集中登山一行を山頂で待つ。
すでに到着しているＴさん、Ｓさ
ん、Ｎさんに続き3人のＩさんも到着、
Ｓさん二人はもう少しかかるというの
で一足先に昼食・休憩、久しぶりの人
も居たりして会話も弾む。しばらくし
てＳさん到着、お疲れさま！
Ｓさんしばらくコンディション悪
く休養していたのに今日は難コース
にトライ頑張りました。

カメラマ
ン (？ )の
Ｉ さんに
9 人 そ ろ
って集合
写真を撮
っていた
だいたの
を汐に、
一旦山頂
解散しま

した。
Ｓさんには休憩、下山もゆとりの時
間をとっていただき、ほかの７人は
先に下山しました。
下山は急がず、けど人混みを避け
るヌケ道・うら道の達人の先導で楽
しい下山で、清滝駅口にpm2：30到
着。
コロナ前に山行で高尾駅に帰着し
た折は有志メンバーでよく反省会を
したものだ、と話は及び、今日は久
しぶり反省会で締めましょう！とい
ことでなじみのお店Ｔでしばしの時
を過ごしてお別れしました。
楽しかった。山より楽しかった。
反省会出来たとの後日感想。こぶし
会の仲間は山を愛し人に親しむロマ
ンチスト！
語らい、円居(まとい)の場は大切で
すね。

（記・宮崎 敏男）
(写真提供・石原勝正)


