
No .３ ０ ９ ２
２ ０ ２ ２ 年 〆 は 御 岳 山 へ
御岳山～日の出山

実施日 ２０２２年１２月２５日(日)
天 候 晴れ
リーダー 瀧澤 きよの
参加者 石附智江、渋谷京子、中村

子、伊藤久雄、瀧澤きよの、
宮崎敏男 ､阿部一郎、阿部
みゆき 計８名

費 用 1,250円（立川起算） 700円
タイム 御岳駅BS(8:10)滝本(8:20∼3

2)ﾋﾞｼﾞﾀｰｾﾝﾀｰ(10:00)御岳山
(10:15)神代欅～日の出山(11
:40)つるつる温泉(14:00)

快 晴 の御岳駅からバスにて滝本
山門前で、徒歩4人ロープウエー4
人に別れて出発。
杉林の中を話ながら、それぞれ
の標識（あんま返し等）確認して

歩 く も マ
イ ナ ス イ
オ ン が 美
味 し い 。
何 よ り 登
り は 貸 し
切 り で

す。ロープウエー乗場からビジタ
ーセンター、御岳山神社の階段登
り参拝し、写真撮影から下り神代
ケ ア キ は 上 幹 が
切られ哀れ。
一 路 日 の 出 山
へ 。 何 年 か 前 の
忘 年 会 宿 坊 を 通
過 久 々 の 日 の 出
山階段登り。
山頂での景観、

富士の頭が少々、新宿、立川、八
王 子 を 見 な
が ら 昼 食 で
す。
X m a s の コ
コ ア を 飲
み 、 金 毘 羅
尾 根 か ら の
小名さんも参加で写真撮影し、急
下降階段も景色が最高です。
風無風、所々霜柱北斜面は、溶

け出した所
も。
沢の音が聞
こえ、蛙と
ネズミのオ
ブジェ橋を
渡り、バス

通りを登るとつるつる温泉到着で
す。
温 泉 に 入 り 今
年 一 年 間 の 感
謝 、 来 年 も 宜
し く 乾 杯 。
のんびりの反省会です。又やりま
しょう。

（記・瀧澤きよの）
（写真提供・伊藤久雄）


