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新 年 は 高 柄 山 か ら
高 柄 山 か ら 秋 山 温 泉

実施日 ２０２３年1月9日（月）
天 候 晴れ
リーダー 中村友子、小名秀鋭、瀧澤き

よの、峯川弘子、宮崎敏男、
佐藤聡美、阿部一郎、阿部み
ゆき、津田和子 計９名

費 用 1,270円（立川起算）
タイム 四 方 津 駅 (8 : 3 5川 合 峠 ( 9 : 0

5 )大 丸 (11 : 5 5 )千 足 峠 (12 :
0 0 )高 柄 山 (1 2 : 1 5 ∼ 1 2 : 5 0 )
小 高柄山 (13 :50)高 岡 BS(1
4 : 4 5 )秋 山 温 泉 (15 : 0 0∼ 16 :
30)上 野 原駅 (16 :52)

今 日は成人式です。快晴の四方
津駅 はリニューアルされてトイ
レには、電気ヒーター ､蛇 口から
はお湯が出て、感激しました。四
方津駅から線路を進行方向左にく
ぐ り 抜 け て 、矢平山方向へと、ハ
プニングありました。これからどん
ど焼き始めるからとお誘いあり、あ

りがたく参加
させて頂き、
記念写真撮影
して頂いた。
何といい事あ
りますよ。
登山口からは

樹林帯のアップダウン登りかなり登
山道荒れています。倒木崩壊箇所（ロ
ープ設置）急登を登り大丸山頂です。
稜 線が 見 えて くる もまだ まだ 、
アップダウンの連続です。千足峠
から激急登で高柄山山頂です。単
独者、三人女性が山頂でお昼ご飯
です。コーヒー、ココアも、小春
日和の山頂で写真撮影。
前の道志山塊と富士山は頭のみ。

何 と 地 味 な
山頂なのだ。
御 前 山 方 向
へ 単 独 者 は
下 り 、 こ ぶ
し 会 は 道 志
金山方向へ、
稜 線 は 激 急
下降ロープありの確認をしてはあ
りましたが、全員声かけ合い、懸
垂下降 100㍍ 程、下が枯葉、根っ

こ 、 石 岩 下
り 小 ア ッ プ
ダウンの後、
小 高 柄 山 写
真撮影の後、
又 、 ロ ー プ
懸垂下降 100

㍍ここも枯葉、根っこ、いやいや
長い急下降です。何とか降りると
下は道路が見えて来た。（金山川
沿いの道路）
畑 に は 柵 が 巡 ら
れ、道路に降りる
バリエーションル
ートを見つけ道路
に降りる。間もな
く桜井隧道。これ
が電気もなく真っ
暗 闇 。 1 0 0㍍ 程 進
むとようやく出口で目の前に観音
様が、お墓です。トイレあります。
高岡バス停前の橋を渡り 10分 で
秋山温泉です。
源泉かけ流して、温泉玄関前から
シャトルバスに乗り上野原駅終着。
ど んど 焼き 、ロ ー プ懸垂 下降、
温泉、贅沢な山行にお付き合いし
て頂きありがとうございました。
又、宜しくお願いします。

（記・瀧澤きよの）
（写真提供・峯川弘子）


