
No .３ １ ０ ２
鎖場・階段・ミツマタ欲張り山行
大 山 三 峰 山
実施日 ２０２３年３月１１日（土）
天 候 晴れ
リーダー 石附智江､小名秀鋭､瀧澤きよ

の､峯川弘子､宮崎敏男､阿部み
ゆき､津田和子 計７名

費 用 780円（登戸起算） 870円
タイム 本厚木( 8:40)煤ケ谷(9:22

∼ 30物見峠 (11 :10∼ 15)北峰
～中峰～南峰(13:25∼ 50)不
動尻(15:55∼ 16:15)山の神隧
道(16:45)広沢寺温泉入口(1
7:25)本厚木駅(17:35)

本厚木駅北口５番線バス停宮ケ瀬
行に集合全員座り煤ケ谷BS（山ヒル
対策：全員に塩スプレーしました）
から橋を渡り、地蔵から道なりに暫
く進み、ここで１本右に登る、何と
他家のお墓でそそくさと降り、50ｍ
先の指導標右に左は大山へ。
工 事中 で 右の 整備 されて いる 方
向（後で分かったが、先行者の方
より先は藪漕ぎで戻り）、左の登
山道表示の方向へ登山届提出し、
皆さん話し、笑っています。
寺家谷戸寺銅板屋根修復作業中を
見送り般若心経を唱え無事を祈る。

物見峠の分岐で今
日の登山道が滑ら
な い の を 確 認 し
て、計画書通り物
見峠迄、痩せ尾根
落ち葉ですが、階

段整備なしで、歩き良い。九十九
曲急登で物見峠で写真撮りベンチ
あ り 。 こ こ か
ら本番です。
痩 せ 尾 根 、 木
の 根 っ こ 、 鎖
場 の 連 続 。 前

のトラロープは新しい鎖にありが
たい。木の階段も時々ロープ設置
あり、三点支持を守り、北峰、中
峰、南峰苔むした木々、眼下はバ
ンジージャンプの戻りなし、絶景
で前の稜線は、宮ケ瀬ダムからの
仏果山、経ヶ岳、辺室山も樹林越

に見える。
三 峰 山 は
テ ー ブ ル
一個あり、
少 し 広 く
整 備 さ れ
て ま す 。
昼食です。
ヤレヤレ。

し っか り栄 養補 給 し、不 動尻方
向へ下ります。九十九曲りを下り
鎖 場 懸 垂 下 降 、 斜
め 梯 子 。 気 が 安 ま
り ま せ ん 。 ようや
く 、 沢 の 水 音 、 ハ
ー ト 型 滝 、 黄 色 の
高 貴 の 香 り 不 動 尻
の ミ ツ マ タ 群 生 地
に到着です。
写 真 撮 影 し て 敷
物 も あ り 、 花 見 も
い い で す ね 。 ト イ
レも設置されてます。沢の水音、
ミツマタ、梅、今年初めての鶯の
鳴き声、鐘ヶ岳方向見送り（トイ
レあり）山の神隧道真っ暗やみだ
が先は明るい、広沢寺温泉温泉に
到着です。
バ スは 広沢 寺温 泉 入口迄 歩く、
今日も良く歩きました。天気よし、
変人会？仲間ありがとうございま
した。又歩きましょう。

（記・瀧澤きよの）
（写真提供・峯川弘子／宮崎敏男）


