
No.３１２７
北ア 裏銀座～読売新道～黒部ダム
烏帽子岳～水晶岳～赤牛岳～読売新道
実施日 2023年8月23日(水)～27日(日)
天 候 晴れ・曇り
リーダー 峯川 弘子
参加者 峯川弘子 計１名
費 用 信濃大町駅往復6,597円

市営駐車場5日間1,500円
代1,900円+600円

代1,800円+1,650円
宿泊費：49,750円／4泊

タイム 【2日目】宿( )高瀬
ダム(5:40)裏銀座登山口(9:20)
三角点(12:00)烏帽子小屋(12:
35)前烏帽子岳(13:15)烏帽子
岳(14:30)烏帽子小屋 泊
【3日目】小屋(5:50-10:25)野
口 五 郎 岳 (10:45-11:25)真 砂
岳沼(13:50)東沢乗越(15:00)
水晶小屋 泊
【4日目】小屋(5:10-6 :05)水
晶岳(7:35)温泉沢ノ頭(10:3
5)赤牛岳(11:10-14:00)4/8標
識(17:20)奥黒部ヒュッテ 泊
【5日目】ヒュッテ(6:05-8:40)
平ノ渡し場(10:20-10:35)平の
小屋分岐(14:40)ロッジくろよ
ん(15:00-16:35)黒部ダム(16:5
1)扇沢駅(17:40)信濃大町駅

【 8 / 2 3 】 自 宅 か ら 富 士 山 号 で
出 発 、 静 岡 は 朝 か ら 雨 が 降 っ
て い た が 中 央 高 速 か ら 長 野 自
動 車 道 に 入 る と 晴 れ 。 S Aに 立
ち 寄 り な が ら の ん び り ド ラ イ
ブ で 信 濃 大 町 駅 の 市 営 駐 車 場
に 到 着 。 ( 何 日 停 め て も 最 大
料 金 1 , 5 0 0円 、 登 山 者 に 優 し い
町 だ 。 ) 七 倉 山 荘 宿 泊 者 限 定
の シ ャ ト ル タ ク シ ー で 宿 へ 。

目 の 前 が 七 倉 登 山 口 の 駐 車 場
で ほ ぼ 満 車 だ が こ の 日 の 宿 泊
者 は 3 人 、 夜 到 着 し て 車 中 泊
が 多 い そ う だ 。 夕 飯 は 愛 知 か
ら 来 た と い う 同 年 代 の 男 性 2
人 と 1 つ の 鉄 板 で テ ラ ス 席 で
ミ ニ B B Q 形 式 。 な ん と 今 回 水
晶 岳 で 1 0 0 名 山 達 成 で 翌 々 日
に ま た こ こ へ 下 山 し て く る と
の こ と 、 前 祝 い で 盛 り 上 が っ
て し ま っ た 。
【 8 / 2 4】 高 瀬 ダ ム へ の ゲ ー ト
が 開 く の は 5 : 0 0 、 宿 の 前 の 乗
場 は す で に 車 中 泊 や 明 け 方 着
の バ ス で 到 着 し た 登 山 者 が 並
ん で い る が 、 こ の 宿 で は 宿 泊
者 が １ 番 の タ ク シ ー に 乗 れ る
よ う 自 分 の ザ ッ ク を 置 い て く
れ て い る 。 4 人 の 相 乗 り で 高
瀬 ダ ム 、 そ こ か ら ス タ ー ト 。
相 乗 り し た 単 独 行 の 女 性 と 暗
い ト ン ネ ル を 抜 け 河 原 を 歩 い
て 裏 銀 座 登 山 口 へ 到 着 、 急 登
が 始 ま る 。
ブ ナ 立 尾 根
は 樹 林 帯 の
中 、 日 差 し
が さ え ぎ ら
れ る の は 助
か る が 暑 い 。
よ く 整 備 さ れ 小 屋 ま で の 歩 行
時 間 も 短 い 。 そ れ で も 後 続 の
タ ク シ ー に 乗 車 し た 方 々 に 次
々 と 追 い 越 さ れ 、 昨 日 山 荘 前
で 車 中 泊 の 京 都 か ら 来 た 面 白
い ご 夫 婦 と 抜 き つ 抜 か れ つ で
予 定 タ イ ム 通 り に 小 屋 に 到 着 。
昼 食 を 食 べ て い る と 突 然 の
激 し い 雨 、 3 0 分 ほ ど 待 機 し て
い る と 雨 は や み 少 し 青 空 も 出
て き た 。 こ の 間 に サ ブ ザ ッ ク



で 烏 帽 子 岳 往 復 、 前 烏 帽 子 を
過 ぎ る と ま た 雨
雲 が か か っ て き
た 。 船 窪 分 岐 か
ら 岩 々 を 超 え て
烏 帽 子 岳 到 着 ！
眺 望 は 残 念 だ が
尖 っ た 山 頂 は 狭
く ゆ っ く り で き

な い 、 と に か く 雨 に な る 前 に
小 屋 に 戻 ろ う 。
急 ぎ 目 で 小 屋 に 到 着 し 缶 ビ
ー ル で ひ と 息 つ
い た 頃 ま た 雨 が
降 っ て き た 。 小
屋 スタッフさんの
話ではこの夏は晴
れていてもずっと
こんな感じとのこ
とでした。
【 8 / 2 5 】 今 朝 は 快 晴 、 朝 食 弁
当 の お に ぎ り を お 茶 で 流 し 込
み 出 発 。 稜 線 に 出 る と も う 雲
海 が 広 が っ て い る 、 で も な ん
と な く 胃 の ム カ ム カ で な か な

か ピ ッ チ が あ
が ら な い 。 咲
き 残 っ た コ マ
ク サ に 癒 さ れ
な が ら ゆ っ く
り す す む と 、

三 ッ 岳 手 前 か ら 左 に 見 事 な 槍
ヶ 岳 が お 目 見 え 、小 槍 を 携 え 、
右 側 に は 明 日 登 る 赤 牛 岳 、 初
め て の 裏 銀 座 か ら の 風 景 に テ
ン シ ョ ン も 爆
上 が り 。 槍 と
赤 牛 と 共 に 野
口 五 郎 小 屋 が
近 く な る と 遥

か 遠 く に 富 士 山 き た ー ！ そ の
右 側 は 北 岳 ？ 富 士 山 の ず ー っ
と 左 側 は 八 ヶ 岳 ？ そ し て 野 口
五 郎 岳 に 到 着 。 大 休 止 で 絶 景
を 堪 能 し て い る と 急 に 左 側 目
の 前 に 雲 が 湧 い て き た 。 上 か
ら と 谷 か ら 上 が っ て き た 雲 が
ち ょ う ど 目 の 前 で ぶ つ か っ て
ゴ ロ 、 プ シ ュ ー と 音 を た て た
の に は び っ く り 、 初 め て 見 る
自 然 の 光 景 に 少 し 怖 く な っ た 。
幸 い 雨 に な ら ず 真 砂 岳 に 登 り
上 げ 竹 村 新 道 分 岐 、 こ こ か ら
あ と 2 時 間 で 水 晶 岳 、 だ が す
れ 違 っ た 下 山 者 は こ こ か ら 水
晶 小 屋 ま で は な か な か の 道 と
言 っ て い た 。 時 間 が か り 予 定
よ り 1 時 間 押 し で 到 着 。 バ イ
オ ト イ レ と 室 内 が 改 築 さ れ て
い て 快 適 、 せ ま い 小 屋 の 夕 飯
時 は 再 開 通 し た ば か り の 伊 藤
新 道 と 湯 ノ 俣 山 荘 復 活 の 話 で
大 盛 り 上 が り で し た 。
【 8 / 2 6】今 日 は 本 丸 、長 丁 場 、
人 少 な い 、 こ の コ ー ス の 為 に
購 入 し た で か い 音 が 出 る 熊 鈴
を 装 着 。 で も 朝 食 弁 当 の お に
ぎ り を お 茶 で 流 し 込 み 明 る く
な っ て か ら 出 発 。 ま ず は 水 晶
岳 へ 、 突 然 奥 黒 部 ヒ ュ ッ テ ま
で 先 行 の 若 い 単 独 男 性 が 立 ち
止 ま る 。 上 方 に 登 山 道 を 熊 が
横 切 っ た 、 振 り 返 り 「 見 ま し
た ？ 熊 鈴 持 っ て な い ん で し ば
ら く 同 行 さ せ て も ら っ て い い
で す か ？ 」「 も ち ろ ん で す 、
私 も 心 強 い で す ！ 」
お ば ち ゃ ん は で き る 限 り の 高
い 声 で ブ リ ッ コ （ 笑 ） そ し て
水 晶 岳 到 着 、 2 0 1 5 年 に 小 屋 か
ら ピ ス ト ン し た 時 よ り め ち ゃ



時 間 が か か っ て
る 、（ 8 年 経 過 し
て る も ん ね 泣 ）
鷲 羽 か ら 槍 、 黒
部 五 郎 、 目 の 前
に 薬 師 の 絶 景 に
ま た 会 え た ー ！
こ こ か ら い よ い
よ 未 知 の 登 山 道 へ 、 今 回 は 単
独 な の で ハ ー ド ル も 上 が る 。
さ っ き の お 兄 ち ゃ ん は 先 行 し
て 姿 も み え な い 、 気 を 引 き 締
め て 行 こ う ！ 岩 々 を 慎 重 に 下
降 、 標 高 を 下 げ て は 行 く が ピ
ー ク の 登 り 返 し に 息 が あ が る 、
左 側 に は ど で か い 薬 師 、 カ ー
ル 、 そ の 下 は 一 般 者 が 踏 み 込
め な い 奥 と 上 の 廊 下 、 遠 方 に
雲 ノ 平 山 荘 、 温 泉 沢 ノ 頭 近 く
に な る と 下 の 方 に 高 天 ヶ 原 山
荘 が 小 さ く み え た 。 前 方 に 本
丸 赤 牛 岳 、 絶 景 に 助 け ら れ 幾
度 か の ピ ー ク の 登 り 返 し に 息
を 切 ら し よ う や く 到 着 、 山 頂
わ っ し ょ ー い ！ ！

大 喜 び し て い
る と ハ イ マ ツ
の 影 で 休 憩 し
て い た 単 独 の
女 性 が 笑 顔 で
こ っ ち を 見 て

い た 。 な ん と 奥 黒 部 ヒ ュ ッ テ
か ら 上 が っ て き た と の こ と 、
上 高 地 の ガ イ ド ハ ウ ス で 働 い
て い る と い う 山 女 の 方 で 写 真
を 撮 っ て も ら い 黒 部 湖 ま で の
新 鮮 な 登 山 道 情 報 を 入 手 で き
た の は 何 よ り あ り が た か っ た 。
挨 拶 を し て お 別 れ 、 下 山 開
始 。ガ レ て 滑 り や す い 急 下 降 、
次 々 と 出 て く る 崩 壊 地 、 ピ ー

ク の 登 り 返 し は ま だ よ か っ た
が 、 樹 林 帯 に 入 っ た 標 識 4 / 8
か ら は 大 木 の 根 や 苔 だ ら け の
滑 る 大 岩 、 石 の 登 山 道 で ヤ マ
ッ プ で 道 を 確 認 し た り 3 / 8 ま
で 進 む の に 小 1 時 間 く ら い か
か っ て し ま っ た 。 途 中 電 波 が
入 っ た と こ ろ で 奥 黒 部 ヒ ュ ッ
テ に 到 着 予 定 時 間 が 1 時 間 ほ
ど 遅 れ る こ と を 連 絡 。（ 奥 黒
部 ヒ ュ ッ テ は 室 堂 山 荘 で 予 約
だ が 今 回 単 独 な の で 緊 急 時 の
為 に 直 通 の 番 号 を 聞 い て お い
て 良 か っ た 。） こ の 樹 林 帯 は 1
6 時 過 ぎ る と 暗 い 、 事 前 リ サ
ー チ の ヒ ュ ッ テ 周 辺 の 熊 の 出
没 情 報 も 岩 場 よ り 怖 い 。 ピ ッ
チ 上 げ ら れ ら な い 気 の 抜 け な
い 道 を 下 っ て 下 っ て よ う や く
歩 き や す い 道 に な っ た 、 ホ ッ
と し て 進 む と 突 然 奥 黒 部 ヒ ュ
ッ テ が あ ら わ れ た 、 や っ た ー ！
建 物 前 の 水 場 で 冷 た い 水 を 空
の ペ ッ ト ボ ト ル に 入 れ 一 気 に
飲 み 干 し て か ら 受 付 。 到 着 遅
れ を 詫 び る と 「 歩 行 の 速 度 よ
り こ こ ま で 到 達 す る こ と が 大
事 な ん だ か ら い い ん だ よ 。」
な ん と い う 優 し い お 言 葉 、「 前
情 報 で 熊 も 怖 く て 」 と 言 う と
「 熊 ？ こ こ は 大 丈 夫 だ よ 、 こ
の 辺 の 熊 は 昼 間 に 出 て く る か
ら 今 の 時 間 は 大 丈 夫 ！ 」 と ヒ
ュ ッ テ ご 主 人 、「 や っ ぱ り 出 る
ん か ー い ！ 」 と 絶 望 感 の 私 (笑 )
【 8 / 2 6 】 6 時 か ら の 朝 食 食 べ
て も 1 0 : 2 0の 渡 し に は 間 に 合 う
よ と ヒ ュ ッ テ ご 主 人 に 言 わ れ
た が 、 昨 日 の 自 分 の 歩 行 で 不
安 な の で ( 水 晶 小 屋 か ら 出 発



し た 若 い 単 独 男 性 2 名 と 7 1 歳
と 6 1 歳 の 女 性 2 名 の 中 で 到 着
ビ リ ) 食 堂 で 朝 食 弁 当 と 温 か
い お 味 噌 汁 を 頂 き 6時 に 出 発 。
相 変 わ ら ず 熊 の 恐 怖 は あ る 、

昨 日 ま で の 標
高 差 は な い も
の の 渡 渉 、 次
々 と 現 れ る 落
ち そ う な 梯 子
の 登 下 降 、 踏
み 外 せ ば 黒 部
湖 に 真 っ 逆 さ
ま だ 。

最 初 は 緊 張 す る が だ ん だ ん
慣 れ て 途 中 か ら 木 々 の 間 か ら
見 え る 黒 部 湖 の 風 景 を 楽 し ん
で い た 。 途 中 単 独 男 性 2 名 に
追 い 越 さ
れ 楽 し み
に し て い
た 平 ノ 渡
し 場 に 到
着 、 ほ ど
な く 昨 日 相 部 屋 で 話 が 弾 ん だ
女 性 2名 も 到 着 (ほ ん と に 歩 く
の 早 い わ 、 こ の 人 達 笑 )感 心
し な が ら 時 間 が た っ ぷ り あ る
の で コ ー ヒ ー と 行 動 食 の フ ィ
ナ ン シ ェ で 普 段 見 ら れ な い 位
置 か ら の 黒 部 湖 を 満 喫 し た 。
そ し て 渡 し 船 が 到 着 、 待 ち に
待 っ た 瞬 間 、 ラ イ フ ジ ャ ケ ッ
ト を 着 て 乗 り 込 む 。 乗 船 客 で
写 真 を 撮 り 合 い 対 岸 へ 到 着 、
こ の ま ま 黒 部 ダ ム ま で 運 ん で

く れ れ ば い
い の に ( 笑 )
こ こ か ら ロ
ッ ジ く ろ よ
ん ま で 登 山
道 3 時 間 3 0
分 、 ア ッ プ ダ ウ ン あ り で 水 平
で は な い 、 最 後 の こ こ の 体 力
と 気 力 が 残 っ て い な い と つ ら
い 、 ヘ ロ ヘ ロ で 到 着 。 絶 対 に
冷 た い コ ー ラ を 飲 む ぞ と 決 め
て い た が な ん と 本 日 よ り し ば
ら く 休 業 と の 張 り 紙 が (泣 ) コ
ロ ナ 発 生 か な ？
こ こ か ら 黒 部 ダ ム へ は 一 般
道 、 熊 の 心 配 も な い 、 集 中 力
が 途 切 れ 、 達 成 感 と 共 に ど っ
と 疲 れ を 感 じ た 。 大 橋 を 渡 り
黒 部 湖 と も お 別 れ 、 観 光 放 水
し て い る 黒 部 ダ ム 、 登 山 も 知
ら な い 2 0 歳 の 頃 今 は 亡 き 母 と
す ぐ 上 の 姉 と で 3人 で 来 た
思 い 出 の 場 所 、 そ れ か ら 登 山
で 自 分 が 幾 度
と な く 訪 れ る
と は 思 っ て も
い な か っ た 。
郷 愁 に か ら れ
し ば ら く た た
ず ん で し ま っ
た 。 こ れ で 北
ア 大 縦 走 は 最
後 か な ？ 今 度 は 孫 と 一 緒 に 観
光 で 来 れ た ら い い な ！ (え っ ？
こ こ は 夫 婦 で 一 緒 に っ て 書 け
っ て ？ )

（記＆写真・峯川 弘子）


